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Liebe Géste,

dieser Urlaubsbegleiter sprudelt vor Ideen und
Anregungen fur lhren erfrischenden Aufenthalt
in Bad Bentheim. Unser feines Burgstadtchen
und beliebter Kurort ist eine wahre Quelle an
Erholung, Erlebnis, Genuss und Geschichte.

Besonders fur lhre Gesundheit kénnen Sie in
Bad Bentheim viel tun. Lesen Sie mehr Gber un-
sere Gesundheitsquellen wie die Mineralther-
me, Waldbaden, Radfahren und Wandern.

Ob romantisch zu zweit, unternehmungslustig
mit der Familie oder aktiv als groBe Gruppe.

Bei uns erfahren Sie aus erster Quelle, was Sie
in Bad Bentheim unternehmen kdnnen.

lhr Team von der Touristinformation Bad Bent-
heim

Hier sind wir fiir Sie erreichbar:
SchloBstraBe 18
48455 Bad Bentheim

Tel.: 05922 98330
E-Mail: info@badbentheim.de
www.badbentheim.de

r@ bad__bentheim ﬂ Bad Bentheim
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BURGFUHRUNGEN:

Sie kénnen Burg

Bentheim  auf ej
Faust” oder mit e i

nem Burgfiihr -
den. Neben den 6ﬁentliche?1 Bureg;rﬂ?::s:-
gen, an denen man an bestimmten Tagen
ohne vorherige Anmeldung teilnehmen
kann, werden auch private Burgfiihrun-

gen oder digitale Burgfiih
frage angeboten. AR

Die digitale Burgfiihrung findet im Mar-
stall der Burg Bentheim statt und ist fijr
Besucher konzipiert, die die Burg nicht
mehr zu FuB entdecken kénnen.

ENTDECKEN SIE DIE GROBTE
HOHENBURG NORDDEUTSCHLANDS

Imposant thront die Burg Bentheim auf einem 90 m
hohen Sandsteinfelsen. Da muss man einfach hoch
und vom méchtigen Pulverturm (iber die Stadt bli-
cken. Bei klarer Sicht schauen Sie sogar iliber Na-
tionalgrenzen hinweg - bis aufs niederléndische
Enschede.

Am Wahrzeichen der Stadt geht buchstablich kein
Weg vorbei. Erklimmen Sie den Burgberg und er-
kunden Sie das alte Geméuer und seine Geschich-
ten. Bei einer Fihrung oder auf eigene Faust — die
reichliche Beschilderung macht es einfach.

Vor rund einem Jahrtausend, genauer im Jahr 1050,
wurde die Burg das erste Mal erwédhnt. Seit etwa 500
Jahren ist sie in Besitz der Grafen und Firsten zu
Bentheim und Steinfurt. Vom weitldufigen Burgge-
lande bis zum Inneren der Burg gibt es viel zu entde-
cken - los geht's.

Weitere Informationen, u. a. zu den Burgfihrungen,
erhalten Sie unter: www.burg-bentheim.de

Tel.: 05922 5011 | E-Mail: info@burgbentheim.de

Burg Bentheim, SchloBstraBe 0, 48455 Bad Bentheim

KREUZE, KERKER UND KANONEN

Feinde in Sicht? Vom machtigen 30 m hohen Berg-
fried mit den 5,50 m dicken Sockelmauern hatte man
alles im Blick. Von harten Gefechten zeugen noch
heute einige in das Mauerwerk verkeilte Kanonen-
kugeln. Doch der Turm war mehr als nur Aussichts-
plattform. Hier wurde Gericht gehalten und manch
einer musste im 12 m tiefen, fensterlosen Verlies un-

ter dem Angstloch seine Strafe absitzen.

Nach diesem kurzen Abenteuer empfiehlt sich ein
Besuch der Alchemistenkiche. Hier, wie an vielen
Adelshofen, forschte man nach dem Stein der Wei-
sen, mit dessen Hilfe man Gold herstellen wollte.
Um ,Gold, Silber und mehr” geht es auch im Mar-
stall. Entdecken Sie hier die Miinzen aus der Furstli-
chen Sammlung und die Ausstellung des sagenum-
wobenen ,Goldenen Bechers von Gdélenkamp” in
der Grafschaft Bentheim.

Mit der Kronenburg betreten Sie die représentativen
Gemacher. Besichtigen Sie unter anderem den Rit-

tersaal, ein Schlafgemach im Stil des Neurokoko, den
Ernst-August-Salon und die Bibliothek. In der Kat-
harinenkirche erwartet Sie zudem ein einzigartiges,
Uber eintausend Jahre altes Kunstwerk: der Herrgott
von Bentheim. Dieses frihromanische Steinkreuz ge-

hort zu den ltesten
seiner Art.

Nicht verpassen!




WISSEN FUR BURGFANS

Die Burg war im 18. Jahrhundert durch Kriegszerstorungen

eine lange Zeit unbewohnbar

1883 beauftragte Furst . :
' mit dem Ausbau des Palas zu einem zeit

_..Der Teppich im Rittersaal ist ein

Kdnigshauses zur
...Ubergé3 Treppenstufen gelangt man au

des Pulverturms
_Das Untergeschoss im

DAS SAGEN URLAUBER UBER
BAD BENTHEIM UND DIE BURG

.[...] Die Burg erstrahlt in ihrer vollen imposan-

ten Erscheinung, alles rundherum wirkt sehr ge-
pflegt, der ganze Ort hat sich super entwickelt.
Fur alle, die Bad Bentheim auf der Durchfahrt
tangieren, hier lohnt es sich einen kurzen Abste-
cher zu machen, um diesen kleinen herausge-

putzten Ort zu besuchen.”
Google Rezensionen, November 2024

Toller kleiner Ort mit vielen Cafés und Restau-
rants. Eine Besichtigung der Burg lohnt sich auf
jeden Fall. Der Stadtpark ist super, auch mit dem
groBen Kinderspielplatz und der Minigolfanla-
ge.”

Google Rezensionen, November 2024

.Eine schone und sehenswerte Burg. Wir nah-
men an der offentlichen Burgfihrung teil, sie
war sehr gut gemacht, informativ, interessant
und nicht zu lang. Unterhalb der Burg nahe am
Schlossgarten gibt es einen groBen Parkplatz mit

Alexis |l. den Arc
Silberhochzeit der Flrstin P

Marstall war der da

hitekten Franz Anton Nordhoff
gemaBen Adelssitz

des niederlandischen :
Cescaoys eZuline und dem Furst INEYE

f die Aussichtsplattform

malige Pferdestall

offentlichen Toiletten. Auch der Schlossgarten
selbst mit der Musikfontane 1adt zum Verweilen
ein. Absolut empfehlenswert ist auch die Nacht-
wachter Tour!”

Google Rezensionen, August 2024

LAuf unserer Radtour besuchten wir das Schloss
und es ist sicher ein Muss. Sehr interessante
Dinge zu sehen und zu erfahren. Das wussten
auch in der kurzen Zeit unseres Besuches [drei]
Hochzeitspaare [,] die dieses Geb&ude und Um-
gebung zum unvergesslichen Teil ihres Lebens
gewahlt haben.”

Tripadvisor, Juli 2023

URGFRAU-
KLEINE RITTER UND B
LEIN EROBERN BURG BENTHEIM

r Nachmittag gehort

t

ie B dem ritterlichen Nachwuc}\r_\‘sa.arGr:i_

i ur'gtet mit Ritterhelmen oder i
aUSgerSSS itzhutchen, wird die F.estun? s
i Et)(lrm’t‘. Hier erwartet‘dle tap i/\ér_
H'urra gesd holden Burgfraulein eine Mer
Rgte;r Rk;rt‘e-Ra\\ye durch die alten Gemauer.

chen-

Dabei sein ist alles!

An diesem Vor- ode

mationen:

i Infor
e _die-burg.de

www.rund-um

I

DER BESONDERE
ADRENALINKICK!

Seilen Sie sich vom hochsten Punkt der méch-

tigen Burganlage, dem Pulverturm, ab und ge-

nieBen diesen einmaligen Adrenalinkick. Ganz

Bad Bentheim liegt lhnen zu FuBBen! Dauer ca.
"5 1,5 - 3 Stunden.

Haben sich die Magennerven wieder beruhigt,
gibt es Kaffee und Kuchen oder etwas Deffti-
ges zum Entspannen und munter werden.

Weitere Informationen unter:
www.badbentheim.de



HEIRATEN IN DER BURG

Sie méchten eine marchenhafte Hoch-

zeit auf einem Schloss? Machen Sie Ih-
& .f ren Traum wahr und heiraten Sie in der
Burg Bentheim.

Im Ernst-August-Salon in der Kronenburg

71 kénnen Sie sich von Mai bis September
4’,4 E"! das Ja-Wort geben. Die zwei wichtigsten
Agf Platze gehen an Sie als Brautpaar. Neben
/ lhren Trauzeugen finden noch 20 Perso-

ay nen, die lhnen nahe stehen, einen Sitz-
platz. Aber wenn noch mehr hinter lhnen
stehen, dann ist das auch kein Problem.

Bis zu 45 Minuten gehort lhnen der ge-
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: i schichtstréchtige Raum fir die ganz per-
reichend Zeit. Die Kulisse fur Fotos ist

traumhaft.

Sie mochten in der Burg heiraten? Alle
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Informationen bekommen Sie unter " Zﬁ S
www.burg-bentheim.de/heiraten. I} ﬁ F:I }.
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Weitere besondere Orte, an denen
sich Brautpaare standesamtlich das Ja-

Wort geben kénnen:

® Museum am Herrenberg
(ca. 25 Sitzplatze)

e Otto-Pankok-Museum, ehemaliges
Rathaus im Stadtteil Gildehaus
(ca. 30 Sitzplatze)

Die Anmeldung der EheschlieBung ist
beim Standesamt Bad Bentheim unter
Tel. 05922 7322 oder -23 vorzunehmen.

Die Liebe ist der Stoff, den die

| i i

I Natur gewebt und die Phantasie bestickt hat.
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KRAFT SCHOPFEN FUR KORPER, GEIST UND SEELE

Rehabilitation mit individuellen und ganzheitlichen Behandlungskonzepten

Wald, soweit das Auge sehen kann. Mehr als 1.000
Hektar mit Jahrhunderte alten Eichen. Hier zeigt sich
die Natur von ihrer schonsten Seite. Mitten in die-
sem Idyll am Rande des historischen Kurortes Bad
Bentheim befindet sich eine der modernsten Fach-
kliniken Europas.

Das vom herrlichen Kurpark umgebene hochmoder-
ne Behandlungs- und Dienstleistungszentrum hat
sich mit erfolgreichen Therapien in den vier Fachdis-
ziplinen Rheumatologie, Dermatologie, Orthopéadie
und Kardiologie ein bedeutendes medizinisches Re-
nommee erworben und verhilft jahrlich vielen Tau-
send Patienten zu Heilung und Linderung in einem
Zuhause auf Zeit, wo sie auftanken und zu Kraften
kommen kdnnen.

Ziele der Fachklinik bei Rehabilitation und Anschluss-
heilbehandlungen sind, die verloren gegangenen
Fahigkeiten der Patienten zurlickzugewinnen und sie

wieder in ihren bisherigen Lebens- und Arbeitsbe-
reich einzugliedern.

Das Team aus Medizinern und Therapeuten behan-
delt auf der Basis innovativer Konzepte und einer
profunden Diagnose — auch fachibergreifend. Die
medizinischen Behandlungen werden in der ganz-
heitlich orientierten Fachklinik von einer kompeten-
ten Beratung begleitet. In enger Abstimmung mit
einweisenden Krankenhiusern, Arzten, Krankenkas-
sen und Berufsgenossenschaften gewahrleistet die
Fachklinik eine qualifizierte postoperative Nachbe-
handlung und passgenaue Rehabilitationskonzepte.

Den Patienten wird die fiir sie optimale Therapie er-
|dutert und gemeinsam mit ihnen eine Strategie fir
die Behandlung erarbeitet — persénliche Betreuung
und individuelle Beratung ist hier besonders wichtig.
Nur so kénnen Beschwerden und Herausforderun-
gen zielgerichtet angegangen werden.

Hierzu steht u.a. ein hochmodernes Zentrum fir Phy-
sikalische Therapie mit zwei groBen Bewegungsba-
dern mit heilender 6%iger Thermalsole und groB3en
Einzel-Therapie-Rdumen, in denen das gesamte
Spektrum der Physikalischen Therapie angeboten
wird, sowie das medizinische Trainingstherapie Zen-
trum, in dem Ausdauertraining, die Schulung von
Beweglichkeit und Koordination sowie der gerzielte
Muskelaufbau im Vordergrund stehen, zur Verfligung.

Im ,Sonnenhaus” befindet sich der gréte und mo-
dernste Lichtpark Europas in dem z.B. die Balneo-Fo-
to-Therapien stattfinden. Hier werden Bader in der
naturlichen Bentheimer Starksole mit einer Bestrah-
lung durch ultraviolettes Licht (UV) kombiniert. Ne-
ben rheumatologisch-entzindlichen Erkrankungen
werden die verschiedensten Bade- und Lichttherapi-
en fur die Dermatologischen Indikationen unter mo-
dernsten Bedingungen durchgefihrt.

Die hier eingesetzten Naturschéatze Schwefelmine-
ralwasser und die hochprozentige Thermalsole bil-
den die Basis der Therapeutischen Behandlung.

Besuchen Sie doch einmal die Internetseite
www.fk-bentheim.de oder schauen Sie einfach mal
vorbei und informieren Sie sich Uber die Klinik und
die vielfaltigen Behandlungsméglichkeiten.

Der Kurpark sowie der weitldufige Wald rings um die
Klinik laden zum Wandern, Joggen oder Radfahren
ein — beste Voraussetzungen also fir eine erfolgrei-
che Genesung und einen erholsamen Aufenthalt.
Auch der historische Kurort Bad Bentheim mit der
Burg und den pittoresken Stiegen und Gassen oder
gar die vielen Markte in den nahgelegenen Nieder-
landen bieten sich fur Ausflige an.
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WIE WARE ES MIT EINEM
BESUCH DER BENTHEIMER
MINERALTHERME?

Entspannung in gemiitlicher Atmosphére

Schwerelos im salzigen Wasser treiben, bei wohliger
Warme jede Bewegung genielRen und den aufstei-
genden Salznebel splren — das kénnen Sie in den
Wasserwelten der Bentheimer Mineraltherme inmit-
ten des Bentheimer Waldes. Die Mineraltherme im
traditionsreichen Kurbad vereint Schwimmgenuss,
heilsame Anwendungen und effektives Wassertrai-
ning. Drei Bader, die Saunawelt und das gemutliche
Bistro bieten ein Erlebnis fur alle Sinne.

Ob Ruhe und Entspannung nach der Arbeit, oder
therapeutische Anwendungen — in der Mineralther-
me finden Sie alles unter einem Dach. Alle Bader
verfligen Uber einen Solegehalt von bis zu 3% und
einer Temperatur von mindestens 29 °C.

Therapeutisch begleitete Anwendungen finden im
200 gm groBem THERAPIEBAD statt. Als ,Ruhe
Bad” kann man dort aber auch einfach nur die wohl-
ige Wéarme oder die prickelnde Entspannung der
Unterwasserdisen genieBen oder im Whirlpool ne-
benan verweilen.

Viel frische Luft und ein naturnahes Badeerlebnis un-
ter freiem Himmel erhalt man im Sommer wie Winter
in dem Uber 400 gm groBen AUSSENBAD. Boden-
sprudler, eine Gegenstromanlage, Massagedusen
und der AuBen-Whirlpool garantieren ,Entspan-
nung pur”.

Fir sportliches Training steht ein SPORTBAD mit vier
25-Meter Bahnen zur Verfligung. Im lichtdurchflu-
teten Badebereich kommen Hobbyschwimmer wie
auch ambitionierte Sportler gleichermafBen auf ihre
Kosten. Wahrend der Frihschwimmerzeit stehen
den aktiven Sportlern zwei der Bahnen als ,Power-
bahnen” zur Verfigung — die anderen beiden Bah-
nen fir den weniger eiligen Schwimmenden zum
LKldnen” oder ,sich treiben lassen”.

Ein Anti-Stress-Programm der anderen Art erlebt
man in der grofBen Saunalandschaft mit finf unter-
schiedlich temperierten Kabinen. Innen wie auBen
kihlen Sie sich an den Schwallduschen und Kneipp-
schlduchen nach Ihrem Saunagang wieder run-
ter. Vielleicht drehen Sie auch ein paar Runden im
Kies-Tretbecken. Ein Tauchbecken und ein kleiner
Bereich fir kalt-warme FuBbader warten ebenfalls
darauf in Anspruch genommen zu werden.

Der bei Dunkelheit stimmungsvoll illuminierte Innen-
hof mit geschitzter Ruheterrasse 1adt wéhrend lhrer
Ruhephasen zum Entspannen und Kraft tanken ein.
Der feine Solenebel des kleinen Gradierwerks ist
eine Wohltat und heilsam fir die Atemwege — und
erinnert an einen Ausflug ans Meer. Wer lieber drin-
nen schlafen oder abschalten mochte, kann dies im
Ruheraum oder dem Loungebereich des Bistros in
den superbequemen Sesseln an der offenen Feuer-
stelle tun — gerne auch mit einer leckeren leichten
Ké&stlichkeit aus der Bistrokiche.

Denn zu einem kulinarischen Verwdhnprogramm ladt
Sie das Bistro RELAX ein. Neben Wellnessdrinks, Sa-
laten und kleinen Snacks werden hier auch Kuchen,
Torten, diverse warme und kalte Getréanke sowie
frisch zubereitete Mahlzeiten angeboten. GenielBen
Sie lhre Erfrischungen im modern gestalteten Auf-
enthaltsbereich oder der wunderschénen Aul3enter-
rasse.

Fir das zusatzlich buchbare Massage- und Wellness-
angebot lohnt sich ein Blick auf die Webseite oder
in den Flyer. Diese Termine werden telefonisch oder
direkt an der Kasse individuell vereinbart.

Und sollten Sie etwas vergessen haben oder ein Ge-
schenk suchen — der Bademodenshop im Eingangs-
bereich bietet eine groBe Auswahl an Bademode
und Accessoires sowie Kosmetikartikel der Firma
Biomaris mit Meersalzextrakten fir jeden Hauttyp.
Bademantel, Saunalaken und Handtlcher kénnen
aber auch gegen Gebuhr ausgeliehen werden.

Gutscheine oder die praktische ThermeCard zum
Aufladen kénnen Sie direkt an der Kasse erwerben.

Individuelle Gutscheine lassen sich auch bequem
von zuhause online zusammenstellen und direkt aus-
drucken.

Offnungszeiten, Preise und ErmaBigungen finden
Sie unter www.bentheimer-mineraltherme.de oder
kénnen telefonisch sowie auch persénlich bei dem
Kassenpersonal angefragt werden.

WEITERE INFOS ZUR MINERALTHERME



BADEPARK BENTHEIM -
WILLKOMMEN IM , WELLNASS" >~

Action und Entspannung liegen hier ganz nah
beieinander!

Ob ,GroB3 oder Klein”: Das Familienbad bietet seinen Gas-
ten ein abwechslungsreiches Schwimmvergniigen. Die 60 m
lange Wasserrutsche ausprobieren, sich in der Schaukelgrotte
umsprudeln lassen oder durch den Strémungskanal treiben...
einfach herrlich! Die Schwimmer kdnnen auch im grof3ziigigen
Sportbecken in Ruhe ihre Bahnen ziehen. Und fir die Kleinen
ganz grof3: Die tolle Spiellandschaft mit dem spritzigen Wasser-
igel, den Fontanen, der Wasserrutsche und vielen weiteren kind-
gerechten Spielelementen bereiten allen einen grof3en Spal.

Die exklusive und reizvolle Saunalandschaft ist ganzjahrig ein
entspannendes Highlight!

Finf attraktive Saunen, der wunderschén angelegte Na-
turbadeteich sowie die groBzigige Wellnesswiese laden
zum Relaxen und Erholen ein. Stilvolle Ruherdume und
ein abwechslungsreiches Gastronomieangebot runden das Wohl-
fUhlprogramm ab. Ein vielversprechendes Verwohnprogramm
wird im Beautysalon Pure Silk geboten. Hier kénnen Anwendun-
gen im Hamam, fachkundige Massagen und weitere Behandlun-
gen fur Kérper und Seele gebucht werden.

Und wenn sich der Sommer inkl. viel Sonnenschein zeigt: Das
Naturfreibad im Badepark Bentheim |adt auf attraktivem Are-
al zum unbegrenzten Schwimmvergniigen ein! Eingebettet in
die Natur, erfreut ungechlorter Badespal3 alle Gaste: Durch das
Kiesbett wird das Wasser auf natirliche Art gereinigt und bietet
somit stets ein sauberes Badevergniigen.

Eine weitldufige Spiel- und Liegewiese mit Wasserspielplatz
sowie das Beachvolleyball- und FuBballfeld umrahmen die gut
1800 gm Wasserflache.

Weitere Informationen auch tber die Offnungszeiten, Preise und
Events unter: www.badepark-bentheim.de




Wie eine Insel liegt der Kurpark Bad Bentheim
im urigen Bentheimer Wald. Auf einer Flache
von ca. 1.200 ha (das sind ungefahr 1.700 Ful3-
ballfelder), kénnen Sie ausgiebige Spazier-
gange machen, walken, wandern und viel tber
den Wald und seine Lebewesen lernen. Fir
Radfahrer gibt es ausgezeichnete Wege durch
den Wald. Planen Sie eine Rast beim Waldbau-
ern ein und starken sich mit regionalen Kost-
lichkeiten.

Der Hute- und Schneitelwald

Wenn Sie geschichtlich interessiert sind, dann
sind Sie im Uberregional bekannten Hute- und
Schneitelwald genau richtig. Von April bis Ok-
tober finden Sie typisch regionale Tierarten
auf den Lichtungen. Vom Gallowayrind Uber
die niederléndische Landziege bis zum Bent-
heimer Landschaf.

Fiir Naturbegeisterte, Bewegungslustige und Kulturliebhaber

Den Hutewald kénnen Sie auf eigene Faust er-
kunden oder Sie begleiten einen Ranger des
Nordhorner Tierparks auf einer zweistliindigen
kostenlosen Fuihrung. Sie werden staunen,
wie viele Tiere Sie beobachten kénnen. Also
Fernglas eingepackt und rein in den Benthei-
mer Wald.

Kostenlose Fiihrungen im Hutewald:

Jeden 1. + 3. Sonntag (April — Oktober), Treff-
punkt: 14:30 Uhr, Fachklinik Bad Bentheim —
Altes Forsthaus/Parkplatz, Am Bade 6,

Dauer: ca. 2 Std.



Waldbaden —

Baumkrone statf Schaumkrone

KENNEN SIE WALDBADEN?

Nein, Sie werden keine Badewanne im Bentheimer
Wald finden. Waldbaden hilft hnen, Stress abzubau-
en, das Immunsystem zu starken, die Konzentration
zu trainieren und Energie zu tanken. Es wirkt positiv
auf lhre Stimmung/Psyche. Und es ist denkbar ein-
fach. Sie brauchen einen Wald, Zeit und sich selbst.
Wald haben Sie hier in Bad Bentheim mehr als ge-
nug. Und wenn Sie hier Urlaub machen, haben Sie
Zeit mitgebracht.

WALDBADEN - WAS IST DAS?

Sie kennen sicherlich das Gefuhl, wenn Sie in den
Wald gehen. AuBer dem Rascheln der Blatter und
Vogelgezwitscher horen Sie nichts. Absolute Stille.
Dann der Geruch nach Holz und frischem Moos.
Sie atmen automatisch tiefer ein. Im Frihjahr und

Sommer konnen Sie geradezu in Grintonen baden.
Im Herbst laufen Sie auf weichem Laub und genie-
Ren einzelne Sonnenstrahlen, die nun durch die kah-
len Baumwipfel hindurchdringen.

Sich das bewusst zu machen und darauf zu konzen-
trieren — das ist Waldbaden. Achtsam und bewusst
durch den Wald laufen. Lesen Sie dazu unsere Tipps.

WALDBADEN - SO GEHT'S

Die erste Regel beim Waldbaden lautet , Es gibt kei-

|u

ne Regel” — jeder badet, wie es ihm geféllt. Denn Sie
wissen am besten, was lhnen gut tut. Damit Sie das
Waldbaden so richtig genieBen kénnen, finden Sie

nachfolgend ein paar Tipps.

01 Ausreichend Zeit einplanen
Damit das Waldbaden nicht stressig wird, son-
dern lhren Stress abbaut, planen Sie sich Zeit
ein. Zwar haben bereits 20 Minuten Waldbaden
einen positiven Effekt auf Ihren Koérper, aber
ohne Zeitdruck kénnen Sie so richtig entspan-
nen.

2 Nicht zu viel vornehmen

Sie wollen keinen Ausdauersport machen.
Waldbaden ist kein Leistungssport. Es geht
nicht darum, méglichst viele Kilometer zu ma-
chen. Vielmehr geht es darum, dass Sie intensiv
Zeit im Wald verbringen. Wie weit Sie laufen
spielt keine Rolle. Gehen Sie bewusst und acht-
sam durch den Wald.

3 Proviant mitnehmen

Planen Sie ein langeres Waldbad, packen Sie
sich was zu Essen und Trinken ein. Denn ein
knurrender Magen stort das Waldbaden. Leich-
te Kost und leichtes Gepack, damit Sie der
Rucksack nicht stort.

4 Sinne bewusst einsetzen

Beim Waldbaden sollen Sie lhren Tunnelblick,
mit dem Sie im Alltag unterwegs sind, able-
gen. Jetzt hei3t es ,Sinne 6ffnen”. Was héren
Sie, was riechen Sie und was sehen Sie? Auch
wenn es lhnen komisch vorkommt, lehnen Sie
sich doch mal an einen Baum und halten einige

Minuten inne. Was fiihlen Sie? Genau das ist es,
was lhre Sinne scharft. Atmen Sie mehrmals tief
in den Bauch ein. Wer Erfahrung hat, kann beim
Waldbaden zum Beispiel meditieren. Probieren
Sie es aus.

5 Abschalten - auch die Elektronik

Sie haben das Handy immer dabei. Verzichten
Sie beim Waldbaden darauf. Sie missen keine
Fotos fur Instagram machen oder erreichbar
sein. GenieBen Sie die Stille und schalten Sie
vollkommen ab. Génnen Sie sich und lhrem
Handy die Auszeit (digital Detox).

TAUCHEN SIE EIN IN DEN BENTHEIMER WALD -
HIER KONNEN SIE NOCH KOSTENLOS ENERGIE TANKEN.

TIPP FUR FAMILIEN:

. . ch
Auch Kinder konnen sic
wunderbar beim Waldbaf

den entspannen.

Sie sind quasi
sum Waldbaden
geboren — Pro-
bieren Sie es aus.

Bennie das Landschaf




~Die Welt ist ein Buch.
Wer nie reist, sieht nur
eine Seite davon.”

Augustinus von Hippo

AS GILDEHAUSER VENN

Schénste und eindrucksvollste Heide- und

Moorlandschaft Nordwestdeutschlands

Das Gildehauser Venn ist nicht ohne Grund zum Na-
turschutzgebiet erklart worden. Eine solche Land-
schaft gibt es in Deutschland nur noch selten zu se-
hen. Der Begriff ,Venn" steht fir ,morastig-sumpfige
Niederung”. An diesem Ort vereinen sich Feucht-
heide, Hochmoorreste und Bruchwalder.

Sie entdecken seltene Vogelarten und mit etwas
Glick die fleischfressende Pflanze mit dem harm-
losen Namen ,Sonnentau”. Sumpfjohanniskraut,
GelbweiBes Ruhrkraut, Igelschlauch, Zwerglein oder
Froschkraut schlagen ebenfalls Wurzeln im Gilde-

hauser Venn.

Besteigen Sie die zwei Aussichtstirme und bewun-
dern Sie die einzigartige Landschaft, die sich vor Ih-
ren FlBen ausbreitet. Die Schonheit der Flora und
Fauna im Gildehauser Venn ist kaum zu beschreiben.
Sie mussen sie erleben. Wenn Sie sich fir eine Route

durch das Moor interessieren, melden Sie sich gerne

in der Touristinformation.

Tierisches Venn

Im Venn ist von Frihjahr bis Herbst ganz schén was
los. Beobachten Sie Tiere in freier Wildbahn. Den zi-
tronengelben Pirol, die leise Sumpfohreule, die me-
tallische Binsenjungfer oder den kleinen Moorfrosch.

Achtung giftig: Die giftige Kreuzotter schlangelt sich
durchs Venn. Das Gift braucht Sie fir M3use und Fré-
sche — Urlauber stehen nicht auf ihrer Speisekarte.
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lhnen gehért die Welt, wenn Sie sie genieBen.
Starten Sie die Welteroberung mit einer Rad-
tour in und um Bad Bentheim. In dieser Region
wird der Drahtesel liebevoll ,Fietse” genannt.

Das wurde von den niederlandischen Nachbarn

. " A.-
Ubernommen. FrL

7. :

"'l i .
Die Burgstadt und ihre Umgebung mit dem o e
Fahrrad zu erkunden ist ein Naturerlebnis. Ge- ey .‘1*'

famat i S
nieBen Sie tiefe Walder, weite Wiesen und ent- &t 73
decken Sie alte Steinbriche und zauberhafte g‘:_:'.'.. o

Moor- und Heidelandschaften. ; i ‘ = ; 3 v o _ % e - e Ty e, )

So einfach planen Sie fiir

Bad Bentheim eine Radtour:

¢ Radwanderguide ,Einfach losfahren” mit 14 : e rudh i _
Touren inkl. Knotenpunktkarte W e e : '“ﬁ.}; ..'4-"'5

e Individuelle Routen digital planen s AR '_ "WI ‘ ; ‘ l ‘
mit Outdoor-Active ? ‘ - AL il ]

F o
& -
s

e Uber die Apps: ,Fietsknoop” und , Komoot"

oA o
fi’?d Ve
A e ;
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Kennen Sie ,Fietsknoop”? 4 ‘ﬁvﬂ E‘ﬁc fore Obe(grafscha{t
Die App WeiB, WO es |an9 geh E -'l'h‘-_. '-I : Wmdpl : dehaus - Schiittorf
—_————————————— '_L"}_?IL i
Starten Sie voller Energie Ihre Radtour A W 5 e : In Bad Bentheim ist alles flach? Sie den Ausblick vom Bentheimer | i 4 bt B
Hier konnen Sie Ihr E-Bike kostenlos aufladen: B e & T T - : - Da irren Sie. In Bad Bentheim gibt es nicht nur Hohenriicken. Oder kommen Sie | .
e direkt vor der Touristinformation . : e, _ g den jahrtausendealten Wald und die einzigarti- dem Sandstein so nahe, wie noch BENTHEIMER
® am BadePark \ : R i ) ge Moorlandschaft (Gildehauser Venn). Schrof- nie. % SANDSTElNROUTE
e bej der Freilichtblhne ¥ e e e ; _ fe Felsen, schmale Pfade und Sonnenterrassen
e an der Ostmihle 5 ' _ hat die Burgstadt auch zu bieten. Schniren Sie Mit der aktuellen Wanderkarte sind Sie auf ei-
e bei der Bentheimer lhre Wanderschuhe und erleben Sie Bad Bent- nem guten Weg. Und haben Sie Fragen oder
Mineraltherme | . UNSER '”PP heim zu FuB3. brauchen Insider-Tipps? Dann sprechen Sie das
; : . Entdecken Sie den Prinzen- und Ritterstein. Team der Touristinformation an.

Extra Touren Machen Sie Rast am Héltingstuhl und genieBBen

E-Bikes im dlgltal
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FREILICHTSPIELE BAD BENTHEIM

Theaterkunst im alten Steinbruch

Der Besuch der Freilichtspiele Bad Bent-

heim ist ein unvergessliches Erlebnis fur
die ganze Familie. Allein die Kulisse wird
Sie beeindrucken. Die 100 Jahre alte
Freilichtblhne ist eingebettet in einen
alten Sandsteinbruch.

Jéhrlich besuchen fast 25.000 kleine und
groBe Theaterfreunde die fabelhaften

Auffihrungen unter freiem Himmel. Der

Regen kann den Zuschauern nichts anha-
ben. Denn ein Teil der Freilichtblhne ist
Uberdacht. Zwei groBartige Vorfihrun-
gen stellen die vielen engagierten Kinst-
ler vor und hinter der Bihne jedes Jahr
auf die Beine. Lassen Sie sich von den
leidenschaftlichen Laienschauspielern in
eine andere Welt entfihren.

Verschiedene Sonderveranstaltungen -
wie z. B. die Musical Night, ABBA- oder
Queen-Revival Shows — runden das An-
gebot ab.

Schenken Sie sich eine Auszeit vom All-
tag und den Schauspielern viel Applaus.
GenieBBen Sie die besondere Atmosphé-
re im alten Steinbruch.

Die Saison lauft von Mai bis September,
das aktuelle Bihnenprogramm finden

Sie unter: -

www.freilichtspiele- = a &

badbentheim.de . L
: g
ALY “
- a — o

100
ahre

Freilichtspiele

T

Bad Bentheim W4
1925 - 2u25/ .

as Leben.

Oscar Wilde



SCHAUEN SIE ECHTEN
MULLERN UBER DIE
SCHULTER

Die Ostmuihle wurde 1749 (knapp 3Q Jahre nach d‘er
Westmuhle) ebenfalls aus Bentheimer Sanols.’.cE:n
gebaut. Wahrend in der ehemaligen Westmu te
mit dem Pinsel gemalt wurde, mahl.en m“der Ost-
muihle heute noch Freizeitmdller Weizenkérner.

Die Muhle ist eine hollandische TurmwindehIe
bzw. ein so genannter Erdhollénc.:l?rrl:u]_czl ':ai/ie'lai
lange ereignisreiche Ges.f_:_hig_b.‘te“hlnt?r sich. . te £
mals war sie vom Abrisg#edroht. Seit 1986 |?” s

wieder funktionsfiHigTund wird von Hobbymillern

des Verkehrszdlldd Verschonerungsvereins Gil.de-
s nq gepflegt. Und bei Mahlwind

ybacker im alten Backhaus nebenan
dsch gemahlenen Korn knuspriges Brot

Herr Kemper, Sie sind einer der Freizeitmiiller
in der Ostmiihle? Wie wird man Freizeitmiiller?
Als ich in den Ruhestand gegangen bin, habe ich
mit meiner Ausbildung angefangen. Zwei Sornmer
war ich Lehrling in der Ostmdihle. Ein niederlandi-
scher Lehrmiiller hat mir die Priifung abgenommen
und seitdem darf ich mich als Freizeitmiiller be-
zeichnen.

Ist kérperliche Fitness wichtig als Freizeitmiiller?
Ja, das ist nicht zy unterschatzen. Wir mussen tejl-
weise schwere S3cke schleppen. Und um die Fligel
in Gang zu bringen, brauchen wir auch viel Kraft.
Wir steigen dazu bis 2 T0m in die Héhe.

Sie mahlen tatsédchlich heute noch in der Ost-
miihle?

Ja, aber nur zur Vorﬂ'jhrung. Wir mahlen Weizen
im Schrotmahlgang, wenn der Wind es zul3sst. Ab
einer Windstirke von 3-4 (das sind ca. 30 km/h) ha-
ben die Fligel genug Kraft um die Mihlensteine in

Gang zu bringen. Zwar kommen
die Fligel auch bej weniger
Wind in Bewegung, aber das
reicht nur fir den Leerlauf.

Was gefillt Ihnen am Freizejt-
miiller-Dasein?

Die gemeinsame Zeit mit mei-
nen Millerkollegen. Wir sind
eine tolle Truppe und treffen re-
gelmaBig andere Mijller aus der
Grafschaft und den benachbar-
ten Niederlanden.

Ich  habe viegl Neues Uber
Gildehaus und Bad Bentheim
erfahren. Die Zeit, mich mit un-
serem schonen Ort auseinan-
derzusetzen, fehlte mir als ich
noch berufstitig war. Das kann
ich jetzt nachholen. |Ich interessiere mich schon im-
mer fiir Technik. Und hier ist technisch alles noch
aus dem Jahr 1750 Das finde ich spannend. Es
macht mir SpaB, die Technik und Geschichte der
Mhle den Besuchern 2 erkldren. Und zudem liegt
die Muhle hier oben wunderschon.

Die Offnungszeiten und mehr zur Geschichte der
Mhle finden Sie hier:

Www.ostmuehle-gildehaus.de



Leben und Werke des Kiinstlers Friedrich Hartmann

Die ehemalige WestmUhle war die erste Mihle in der Grafschaft Bent-
heim, die 1720 komplett aus Sandstein gebaut wurde. Sie hat viele Pach-
ter und schwere Zeiten Uberlebt. Im zweiten Weltkrieg jedoch wurde sie
beschossen und brannte 1945 bis auf den heute erhaltenen Stumpf aus.

Der Maler Friedrich Hartmann bewahrte die WestmUhle vor dem Ab-

riss. 1948 Uberschrieb man ihm die Muhle, die er renovierte und
die bis zu seinem Tod im Jahr 2000 sein Atelier war. Er gab ihr
auch den Namen Lukasmuhle.

Heute beherbergt die Sandsteinmihle das Friedrich-Hart-
mann-Museum. Leben und Werke des Malers sind hier aus-
®  gestellt, der ein halbes Jahrhundert an diesem Ort verbracht
hat. Besuchen Sie die Lukasmihle und erfahren Sie mehr Gber

den vielseitigen Kunstler Friedrich Hartmann.

GenieBen Sie vom begehbaren Dach der Mihle

einen herrlichen Blick ins MUnsterland.

Weitere Informationen unter:
www.friedrich-hartmann-museum.de

Dauerausstellung und wechselnde Ausstellungen
im alten Gildehauser Rathaus

Erst 1994 kamen die Kohlegemalde des Kinstlers
Otto Pankok an die Offentlichkeit. In den Augen der
Nazis war er ein ,Entarteter” und deshalb ein ver-
botener Kunstler. Vor Gber 70 Jahren hat er in Gilde-
haus gelebt und Ort, Bewohner und Natur in Gber
100 Kohlegemalden festgehalten. Diese Zeichnun-
gen haben Ehrenamtliche 1994 einen Monat im alten
Gildehauser Rathaus ausgestellt.

Das Interesse an der Ausstellung war so grof3, dass
zwei Jahre spéater am gleichen Ort das heutige Otto-
Pankok-Museum entstand. Hier kénnen Sie neben
der Dauerausstellung mit Werken von Otto Pankok
wechselnde Ausstellungen seiner
Weggeféhrten besuchen.

Weitere Informationen unter:
www.pankok-museum.de

Das Bentheimer Gold

Unterhalb der Burg in einem historischen Bentheimer Acker-
blrgerhaus befindet sich das sehenswerte Sandsteinmuseum.
Neben spannenden Ausstellungsstiicken, erfahren Sie alles

Uber die Geschichte und Geologie des Bentheimer Goldes. Im
AuBenbereich kénnen Sie GroRexponate bestaunen. Fihrun-

s

gen durch das Sandsteinmuseum sind tber

die Touristinformation buchbar.

Weitere Informationen unter:
www.sandsteinmuseumbadbentheim.de

Hochwertige Kunstsammlung
Werke von Schilern der groBten niederlandischen
Kinstler (Rembrandt van Rijn und Jacob von Ruisdael)
kénnen Sie im Museum am Herrenberg bewundern.
Der Schwerpunkt der Ausstellung liegt auf Malerei aus
dem ,Gouden Eeuw”, der Blitezeit der niederlandi-
schen Kunst und Kultur im gesam-
ten 17. Jahrhundert.

Weitere Informationen unter:

www.museumambherrenberg.de




LASSEN SIE SICH DURCH BAD BENTHEIM FUHREN

Wie wollen Sie Bad Bentheim kennenlernen?

Klassische Stadtfiihrung:

Durch Stiegen und Gassen

Bei dieser Erkundungstour gehen Sie Stiegen
rauf und runter. Lassen Sie sich von unseren
erfahrenen Gasteflhrern unterhaltsam infor-
mieren Uber die Geschichte der Burgstadt. Sie
erzéhlen so manche Gassenhauer und zeigen
Ihnen, wo Sie noch mehr von dem bekannten
Bentheimer Sandstein finden kénnen.

Abendlicher Spaziergang:
Nachtwéchterrundgang

Ein ganz besonderes Erlebnis fir GroB3 und
Klein sind die Nachtwachterrundgange. Sie
ziehen mit einem der wichtigsten Personen
der Burgstadt durch die Stiegen und Gassen.
Er kennt verborgene Winkel und die tollsten
Geschichten. Folgen Sie dem Mann mit der La-
terne und lauschen Sie seinen Liedern und Ge-
schichten zu spéter Stunde.

Reise in die Vergangenheit:

Zeitreise 1900

Lassen Sie sich von der Mamsell und dem Haus-
diener in das Jahr 1900 mitnehmen. Ganz nach
dem Motto ,Vergangenheit zum Anfassen”
geben lhnen die Bediensteten des friiheren
Luxushotels Bellevue einen Einblick in das Ho-
telleben. Anekdoten, Ereignisse aus der Politik
und Gesellschaft sowie jede Menge Klatsch und
Tratsch. Geschichten prégen sich immer noch
am Besten ein.

Sie interessieren sich fiir die Geschichte des
Kurbades?

Dann lassen Sie sich mit Hausdiener oder
Mamsell von den Besuchen der niederlandi-
schen Koéniginmutter Emma und so manch
illustrer Jagdgesellschaft bei diesem barriere-
armen Rundgang durch den Kurpark erzéhlen.

BAD BENTHEIM
ENTDECKEN

MIT DEM BUS

Stadtrundfahrt

Der Gasteflhrer steigt zu lhnen in den Bus an
einem vereinbarten Ort. Sie sehen und hoéren
Wissenswertes Uber die Burgstadt Bad Bentheim
und Uber Gildehaus. GenieBen Sie den Blick in
das wunderschéne Umland von Bad Bentheim.

DURSTIG UND HUNGRIG

Die Wirtschaftsanalyse

Die feuchtfrohliche Wirtschaftsanalyse ist ein
besonderes Highlight in Bad Bentheim. Essen
und trinken Sie sich durch den Ort. In ,, Stamm-
kneipen” gibt es Happchen und Getréanke. H6-
ren Sie Geschichten Uber die Urgesteine Bad
Bentheims, Amusantes Uber die Kneipennamen,
Krauterwacholder fir einen guten Zweck oder
ein altes Museum. Die Wirtschaftsanalyse ist
auch mit einem Schnitzelschmaus fir den groBen
Hunger buchbar.

IN GILDEHAUS

DORFRUNDGANG

Birgersfrau Herma oder der Dorfpolizist Vos neh-
men Sie an die Hand. W&hrend Blrgersfrau Her-
ma Sie bei Tageslicht durch den Ort fihrt, nimmt
Vos Sie auf seinen abendlichen Rundgang mit.

SHALOM - Auf Spurensuche jiidischen Lebens

Auf einer Radtour entlang markanter Orte in Gil-
dehaus erzéhlt Ihnen die Gastefihrerin Gislinde
Holke alles zum damaligen jidischen Leben im

Ortsteil Gildehaus.

Buchungen und weitere Informationen unter:
www.badbentheim.de

Barrierefreie Angebote finden Sie auf Seite 45.
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NACHTWACHTER SIND GESCHICHTE?

ZUNFTMEISTER DER EUROPAISCHEN NACHTWACHTER~- UND TURMERZUNFT LEBT IN BAD BENTHEIM

Johannes Thier ist Zunftmeister der Europaischen
Nachtwéachter- und Tirmerzunft und lebt in Bad Bent-
heim. Die Antwort auf die Frage ,Wer stellt denn
das Nachtwachterkostim?" macht ganz deutlich klar
— sie verkleiden sich nicht, sie arbeiten.

Herr Thier, Sie sind das Oberhaupt der Européi-
schen Nachtwéchter- und Tiirmerzunft. Wie viele
Lénder gehéren zur Zunft?

Es sind zehn Lander, die dazu gehoren. Danemark,
Schweden, England, Niederlande, Frankreich,
Schweiz, Osterreich, Tschechien, Polen und Deutsch-
land. Insgesamt sind es 63 Orte mit rund 157 Nacht-
wachtern und Turmern. Seit 2004 habe ich das Amt
inne. Ich kenne alle Kollegen und Orte.

Warum gibt es heute noch Nachtwéchter?

Wir sagen, es ist ein Amt mit Tradition. Wir halten
die Glut am Gluhen. Es gab damals in jedem Ort ei-
nen Nachtwéachter. Dann wurden sie von der Schutz-
polizei abgelost. In den 50er Jahren kam die Idee
auf, dieses Amt wiederzubeleben. Nach dem Krieg
wollte man wieder Touristen in die Orte bekommen.
1994 schossen die Nachtwachter wie Pilze aus dem
Boden. Die Europaische Nachtwéachter- und Turmer-
zunft gibt es seit 1987.

Wie wurde man friiher Nachtwéchter in einem Ort?
Obwohl der Nachtwéchter damals ein hochst wich-
tiger Mann fur den Ort war, gab es niemanden, der
freiwillig diesen Posten Gbernehmen wollte.

Nachts im Dunkeln alleine durch die Gassen laufen?
Weil sich keiner freiwillig bewarb, legten die Magis-
trate der Stadt fest, wer den Job Ubernehmen sollte.
Es traf immer die Armsten der Armen. Meistens un-
gebildete und kinderreiche Manner. Wer ausgewahlt
wurde, konnte sich nicht dagegen wehren. Es war
seine Pflicht.

Warum war der Nachtwéchter denn damals so
wichtig?

Die Nachtwachter haben fir den sorglosen Schlaf
der Bevolkerung gesorgt. Zum einen hatten Sie ein
Auge darauf, dass alle Tore und Tiren verschlos-
sen waren. Zum anderen haben Sie Gauner abge-
schreckt. Wenn ein Feuer ausbrach, haben sie Alarm
geschlagen. Damals gab es ja noch kein elektrisches
Licht. Petroleumlampen haben die Hauser und Hofe
erleuchtet. Die Lampen waren eine gefahrliche Feu-
erquelle. Ab einer gewissen Uhrzeit durfte kein Licht
mehr brennen, um die Gefahr eines Brandes abzu-
wenden. Vom letzten Nachtwachter in Bad Bentheim
gibt es Erzahlungen, dass er am Tag nach seinem
Dienst zu den Hoéfen ging, bei denen das Licht zu
lange brannte. Diese ermahnte er mit den Worten
,lch warschaue lhnen” — das kommt aus dem Nie-
derlandischen ,Ich warne Sie...”.

Wer war denn der letzte Nachtwéchter in Bad
Bentheim?

Das war bis 1926 Gerhard Bergmann. Danach gab
es die Schutzpolizei. Dort hat Gerhard Bergmann bis
zuletzt gearbeitet. Ich konnte seine Tochter Hermine
Bonke ausfindig machen. Sie lebte nicht mehr in Bad
Bentheim. Es gibt keinen Menschen, der mir so sehr
im Gedachtnis bleiben wird wie diese Frau.

Zum Zeitpunkt meines Besuchs war sie schon 100
Jahre alt. Ein lebendiges Geschichtsbuch, so klar bei
Verstand. Sie kannte noch jeden aus Bad Bentheim
und wollte alles wissen. Als ich ging, versprach sie
mir, noch nach alten Fotos von ihrem Vater zu schau-
en. Leider verstarb sie und es wurde nichts mehr
daraus. Aber mit ihr zu sprechen, war fir mich ein
einmaliges und unvergessliches Erlebnis.

Gibt es eine Ausbildung zum Nachtwéchter in
Bad Bentheim?

Nein, es gibt keine richtige Ausbildung. Wer sich
dafir interessiert, Nachtwachter in Bad Bentheim
zu werden, der kann sich bei der Touristinformation
melden. Wenn Bedarf ist und wir vier bis fiinf Perso-
nen zusammen haben, dann schule ich sie ein paar
Stunden. Sie lernen dann zum Beispiel, dass man vor
dem Gesang ,Hért ihr Leut’ und lasst euch sagen...”
dreimal ins Horn blast.

Wir sind keine StadtfUhrer, sondern leben Tradition.

Ich sage immer 30 % sind touristischer Ansatz und
70 % sind Tradition. Wir erzdhlen darlber, was die
Menschen sehen k&nnen, wahrend des Nacht-
wachterrundgangs. Dazu gehort natirlich die Ge-
schichte des Teufelsohrs an der Burg. Oder dass die
Stiegen damals als Jauchegrube benutzt wurden
und die Bewohner bei Starkregen ihre Plumsklos aus
den Fenstern geleert haben. Dazu singe ich immer
ein Lied.

Und wer stellt den Nachwéchtern die Verkleidung?
Das ist doch keine Verkleidung. Das ist Dienstklei-
dung. Wir spielen das nicht, wir leben die Tradition
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der Nachtwachter weiter. Zum Nachtwachtermantel
gehort noch ein Hut, ein Horn, eine Laterne und der
SpieB — der wird bei uns Saufeder genannt. Damit
wurden friher Wildschweine gejagt. Das gehort al-
les der Stadt Bad Bentheim. Nur die Laterne, die ge-
hért mir. Ich habe mir eine eigene anfertigen lassen.
Wenn ich mich irgendwann als Nachtwéchter zur
Ruhe setze, dann bleibt die Laterne als Erinnerung
an diese Zeit bei mir.

Herr Thier, es ist eine Freude lhnen zuzuhéren.
Danke fiir lhre Zeit.

Wer einen seiner Kollegen bei einem Nacht-
wachterrundgang begleiten will, der kommt zum
unteren Burgtor. Dort nehmen Sie die Nachtwéachter
mit auf ihre Tour durch die dunklen Stiegen.

An folgenden Tagen finden Nachtwéchterrund-
génge statt:

Montag, Freitag und Samstag: ganzjahrig

Mittwoch: von Marz bis Dezember

Start: 21 Uhr vor dem unteren Burgtor




BENTHEIMER SANDSTEIN

In Bad Bentheim liegt das Gold auf der Stra-
Be, denn das ,Bentheimer Gold"” ist der un-
verwechselbare Sandstein, der friher in Uber
zwanzig Steinbrichen von den Kuhlkerls ab-
gebaut wurde. Heute wird nur noch in einem
Steinbruch in Gildehaus Sandstein abgebaut.
Wo friher 20 bis 30 Ménner harte kérperliche
Arbeit leisteten, fahren heute grof3e Bagger
und Radlader herum. Trotzdem gibt es auch
heute noch sehr viel Handarbeit bei der Sand-
steinbearbeitung.

Sie werden in der gesamten Grafschaft immer
wieder Uber den Bentheimer Sandstein stol-
pern. Er ist in der ganzen Welt bekannt. Auch
heute wird der Stein noch als Baumaterial be-
nutzt und in neuen, modernen Hausern, zum
Beispiel fur Fassaden, eingesetzt.

Die Burg in unserem Stadtchen ist das grof3te
Gebdude, das je aus diesem vielseitigen Stein
gebaut wurde.

SANDSTEINROUTE

Erfahren Sie den Bentheimer Sandstein zu Fu
Sie sind gerne zu Ful3 unterwegs? Dann erleben Sie
den Bentheimer Sandstein auf einer 17 km langen
Route. Bei uns in der Touristinformation bekommen
Sie die Route ausgehéndigt. Sie kommen an sehens-
werten Orten und an dem einzigen Steinbruch vor-
bei, in dem noch aktiv Sandstein abgebaut wird.

DAS BENTHEIMER GOLD &

Was wird aus Bentheimer Sandstein ge-

macht?
Kinstler lieben das Bentheimer Gold und zau-
bern tolle Skulpturen und andere schéne Kunst-

werke aus dem vielseitigen Material. Auch als
Baumaterial ist der Sandstein damals wie heute
gefragt. Es gibt zahlreiche Kirchen, Rathduser,
Stadtmauern und Muhlen, die aus dem goldfar-
benen Stein geschaffen sind. GréBter Export-
schlager waren im 12. und 13. Jahrhundert die

Taufsteine aus Sandstein.

Bedeutende Bauwerke aus
Bentheimer Sandstein:

e Koniglicher Palais in Amsterdam
e Dom in Utrecht

ALL OVER THE WORLD

BATAVIA-PORTAL

Als 1963 das Wrack der 1629 gesunkenen Batavia
vor der westaustralischen Kiste auf einem Riff der
Abrolhos-Inseln entdeckt wurde, war eine der ersten
Beobachtungen eine gro3e Anzahl an bearbeiteten
Sandsteinblocken. Das Wrack und die Funde darin
ermoglichten der Forschung einen tiefen Einblick in
die niederlandische Geschichte Anfang des 17. Jahr-
hunderts: einen Einblick in ein Zeitalter der Nieder-
lande, das durch Monopolisierung des Handels mit
den ostindischen Gebieten gekennzeichnet war.

Ab 2020 verwirklichte die Birgerstiftung das Projekt
,Batavia-Portal” im Bad Bentheimer Schlosspark.
Die originalgroBe Nachbildung des Batavia-Portals
ist nicht nur das Zeugnis der Batavia-Geschichte von
1629, sondern es dient vor allem auch der Wertschat-
zung des Bentheimer Sandsteins, dem ,Bentheimer
Gold", der bis ans andere Ende der Welt ausgelie-
fert wurde.

e Rathaus Minster

BENNIE FRAGT NACH:

Sag mal, ist der Sockel der

Freiheitsstatue in New York
nicht aus Bentheimer Sand-
stein? .

Nein lieber Bennie, das ist
leider ein Gerucht. Es gibt
aber andere sehr bedeuten-

de Bauwerke. \ 0




BAD BENTHEIM IST
FAIRTRADE TOWN UND

AGENDA 2030 KOMMUNE

Nachhaltigkeit spielt in Bad Bentheim schon lange
eine wichtige Rolle. In den Stadtentwicklungskon-
zepten ist sie seit 2008 verankert, 2024 wurde die
Nachhaltigkeitsstrategie der Stadt Bad Bentheim
vom Stadtrat beschlossen und verdffentlicht. Sie
stielt die konsequente Ausrichtung der Stadtent-
wicklung auf die 17 Nachhaltigkeitsziele (SDGs) der
Vereinten Nationen ein.

Mit der Schaffung des NachhaltigkeitsTREFFs direkt
neben dem Rathaus wird den Themen Nachhaltig-
keit, fairer Handel und Klimaschutz eine weitere Bih-
ne geschenkt. Hier entwickelt sich, wie der Name
vermuten |8sst, ein Treffounkt fir Nachhaltigkeits-In-
teressierte und Raum flr Veranstaltungen, Aktionen,
Diskussionen, Informationen und vieles mehr. Még-
lich gemacht wurde die Schaffung des Treffs durch
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die mit Preisgeld dotierte Auszeichnung Bad Bent-
heims als ,Hauptstadt des Fairen Handels”, wo die
Stadt 2021 bei dem gleichnamigen Wettbewerb den
5. Platz belegte.

Veranstaltungen werden im Fenster angekindigt
und die Bad Bentheimer Nachhaltigkeitsgruppe
trifft sich regelmaBig dort und freut sich Uber neue
Mitglieder, Interessierte und Besucher.

Fairtrade- Y ___BaD
Stadt \ RENTREIRER Y 1 ol
Bad FAIRTRADE { it L emits

Bentheim

NACHHALTIGKEIT WIRD
IN BAD BENTHEIM
GROB GESCHRIEBEN

Aus diesem Grund legt die Stadt Bad Bentheim auch
groBen Wert auf den Wochenmarkt. Jeden Freitag
von 14 bis 18 Uhr ist der Bad Bentheimer Wochen-
markt ein bunter Treffpunkt fir Bentheimer Blrger,
aber auch fir Sie.

Hier finden Sie Obst- und Gemdse, frisches Geflligel,
leckere Fischspezialitaten, Fleisch- und Wurstwaren,
und natirlich Kase in vielen verschiedenen Variatio-
nen. Abgerundet wird das Angebot durch leckere
Antipasti und kostliches frisches Biobrot und Geback.
Ein Besuch auf dem Wochenmarkt ist immer loh-
nenswert, denn hier finden auch regelmaBig kleinere
Events, wie z.B. Kochen mit Kindern oder Weinverkos-
tungen mit Jazzmusik statt.

Freuen Sie sich auf einen entspannten Einkaufsbum-
mel unter freiem Himmel und probieren Sie auch ger-
ne die vielen Kdstlichkeiten, die die Markthandler fur
Sie bereithalten!

UND ALTESTE

UNVERPACKT-
LADEN
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' SCHMUCKSTUCK”
IM SCHLOSSPARK

hi
In den Sommermonaten “
mit Musik in die Lifte. Nehmen
genieBen

pfen die

Fontanen . .
Sie am Springbrunnen at? und .
Sie das Wasserspiel. Zu héren sind .dabel
4. a. John Miles und die Titelmusik der

Harry Potter-Filme.

Die Zeiten der Wasserspiele finden Sie un-
ter: www.badbentheim.de

s .“'-"!h“'-" {"..,__

L —

STILVOLLER SPRINGBRUNNEN IM SCHLOSSPARK

Nach der Umgestaltung des gro3en Wasserbe-
ckens aus den 1970er Jahren, die nach achtmo-
natiger Bauzeit im Sommer 2022 abgeschlossen
wurde, ist der neue Springbrunnen im Schloss-
park heute wieder ein zentraler Treffpunkt fur
jedermann.

Dank des Foérderprogramms ,Zukunft Stadt-
grin” konnten die Sanierungspléne der Stadt
Bad Bentheim fir den Schlosspark umgesetzt
werden. Die Baukosten teilten sich Bund und
Land sowie der Eigenbetrieb Tourismus und Kul-
tur und die Stadt Bad Bentheim. Eine besondere
Herausforderung fiir die Landschaftsarchitektin
und die ausfihrende Garten- und Landschafts-
baufirma war es, den neuen Brunnen in Einklang
mit den Denkmalschutzauflagen der Schloss-
parkanlage zu bringen.

Das mit Beton eingefasste, runde Becken hat
einen Durchmesser von ca. 22 Metern und fasst
etwa 140 Kubikmeter Wasser. 54 verbaute Disen

und sieben Pumpen ermdglichen ein Wasser-
spiel aus Fontdnen, Bogen und Kaskaden. Ein
LED-Band an der Innenseite des Springbrun-
nens und finf Spots in der Mitte des Beckens
sorgen fUr satte Lichteffekte. Zudem ist eine
musikalische Steuerung Uber fest verbaute Laut-
sprecher méglich. Das Zusammenspiel von Was-
ser, Licht und Musik ermdglichen durch frei pro-
grammierbare Dusen und farbvariierende LEDs
ausgekligelte Wasserspiele, die sich zum Takt
von Musikstlicken bewegen. Der Springbrunnen
ist ein ganz besonderes Highlight, denn die Gro-
Be und Komplexitat sind auBergewdhnlich —und
einzigartig in der Region.

Ebenfalls aus Beton gegossen und mit Holzauf-
lagen verschénert sind groBziigige Sitzelemente
rund um das Becken angeordnet. Sie laden zum
taglichen Wasserspiel im Alltagsbetrieb von 10
bis 22 Uhr zum Verweilen ein.



Bennie hat eine kleine Auswahl fur die Kids
zusammengestellt. Alle Ausflugsziele in dieser
Broschure, die sich
besonders fir Fa-
milien eignen, sind
zusétzlich mit dem
Landschaf Bennie

gekennzeichnet.

Eine Besichtigung
in der Burg ge-
hort zum Pflicht-
programm, wenn
Sie mit Kindern
in Bad Bentheim

%
unterwegs sind. Tauchen Sie mit lhren Kids ein
in die Vergangenheit. Der Blick ins Verlies, die
beeindruckenden Ritterrlistungen, alte Schatze
aus dem Firstenhaus und vieles mehr konnen
Sie auf eigene Faust entdecken. Uber eine alte
Steintreppe gelangen Sie auf den Mauerrund-
weg und kdnnen bis in den Teutoburger Wald
schauen.

Gehen Sie unbedingt einmal mit dem Nacht-
wachter zu spater Stunde durch den Ort. Ein
einmaliges Erlebnis. Ihre Kinder werden es lie-
ben und noch lange davon erzahlen. So schaf-
fen Sie ganz besondere Urlaubserinnerungen
mit der ganzen Familie.
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ABENTEUERSPIELPLATZ AM FUBE DER BURG ~ ~ °

Die Bentheimer kennen sich aus mit Sandburgen
bauen — oder besser gesagt mit Sandsteinburgen
bauen. Machen Sie mit Ihren Kindern einen Aus-
flug in den Schlosspark. Dort kénnen Ihre Jingsten
mit dem Blick auf die Bentheimer Burg ihren eige-
nen kleinen Sandpalast bauen, klettern und nach

Lust und Laune rutschen. Der Abenteuerspielplatz
liegt der Burg zu FiBen. An die Erwachsenen ist
auch gedacht. Es gibt genligend Bénke mit ritter-
lichem Ausblick. Und wahrend sich der Nachwuchs
austobt, kénnen Sie schon Uberlegen, wohin der
nachste Ausflug gehen soll.

WIE WARE ES
MIT MINIGOLFEN?

Ob GroB, ob Klein, hier kann jeder sein
Glick versuchen. Vom Abschlag bis zum
Einlochen, Minigolf ist ein Wettbewerbs-
spal fur die ganze Familie. Im Schlosspark
kénnen Sie auf 18

Minigolfbahnen Ly

R
ter Beweis stellen. oy
i I
/ ||

WEITERE INFOS

lhr Handicap un-
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Rund um den ersten Mai verwandelt sich der Schlos-
spark Bad Bentheim fir vier Tage in einen mittelal-
terlichen Schauplatz. Minnesdnger, Feuerspucker,
Gaukler, Axtwerfer und Ritter Ubernehmen das
Zepter. Sehen, hoéren, riechen und schmecken Sie
das Leben der Menschen zu Zeiten der Kénige und
Burgfréulein. Im mittelalterlichen Markttreiben steigt
lhnen der Duft von frischem Brot und anderen Lecke-
reien in die Nase. Sie begegnen Rittern in Ristungen
zu Ross und zu FuB. Hohepunkt sind die Rittertur-
niere. Zweimal am Tag werden die legendéren Wett-
kdmpfe zwischen den Rittern ausgetragen.

Ein echter Hingucker ist das Abendevent ,Ritter der
finsteren Nacht”. Es erwartet Sie ein Turnier im Fa-
ckelschein mit Feuerspektakel.

KUNSTVIELFALT IM BENTHEIMER SCHLOSSPARK

Der Bad Bentheimer Kunstmarkt ist eine etablierte
und vor allem beliebte Veranstaltung, die am letzten
Wochenende im Mai regionale sowie Uberregionale
Gaste in die Burgstadt zieht. Die Kinstler zeigen ein
breites Spektrum an Arbeitstechniken und Stilrichtun-
gen und lassen sich beim Entstehen neuer Werke Uber
die Schulter schauen. Die Besucher erwartet vielfalti-
ge Kunst aller Art — ausgestellt von Uber 50 Kinstlern
in strahlend-weiBen Pagoden. Selbstverstandlich gibt

es ein entsprechendes, buntes Rahmenprogramm
mit Live-Musik und kreativen Workshops. Ausgewahl-
te Getranke und frisch zubereitete Leckereien laden
zum Verweilen ein.

Das vielseitige kinstlerische Angebot in Verbindung
mit der einzigartigen Atmosphare im Schlosspark mit
Blick auf die Burg Bentheim machen diesen Kunst-
markt besonders.

Bad Bentheimer Weinfest, das jedes Jahr am dritten
September-Wochenende gefeiert wird. Die zahlrei-
chen Besucher kénnen kostliche und Uberregionale
Weine in entspannter Atmosphére in der romanti-
schen Burgstadt probieren und genieBBen.

Weit Uber die Stadtgrenzen hinaus hat sich die Ver-
anstaltung auf dem Herrenberg zum Publikumsmag-
neten entwickelt. Die Mischung macht’s: Die Be-
sucher kénnen sich neben einer Vielfalt an Weinen
auch Uber ein tolles Musikprogramm an allen drei
Veranstaltungstagen freuen. Auch die Speisekarte
ist vielversprechend und mit kulinarischen Késtlich-

keiten gespickt.
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EINE WEINGASE AUF DEM HERRENBERG

Genuss und Geselligkeit sind kennzeichnend fir das

WIR LIEBEN WEIHNACHTEN

Besuchen Sie auch den Waldvyeihr?achts—
markt auf Diele Niehaus, einem idyllischen,
ehemaligen Bauernhof.

(www.diele-niehaus.de)
Oder den Weihnachtszauber auf Burg Bent-
heim inmitten der historischen Gemauer.

(www.burg-bentheim.de)

WEIHNACHTSZEIT
IN BAD BENTHEIM

Am ersten Adventswochenende lautet Bad Bentheim
die Vorweihnachtszeit mit einem Adventsmarkt auf
dem Rathausplatz ein. Eine sechs Meter hohe Pyra-
mide, gefertigt aus historischen Vorlagen in der Part-
nerstadt Wolkenstein im Erzgebirge, weist lhnen in

der gesamten Adventszeit den Weg dorthin.

Am zweiten Adventswochenende gesellt sich der idyl-
lische Bad Bentheimer Weihnachtsmarkt entlang der
Burg dazu. Sie erleben ein grenzenloses Miteinander
zwischen deutschen und niederléndischen Besuchern
und Ausstellern. Es erwarten Sie 70 weihnachtlich
dekorierte Holzhiitten mit liebevoll handgefertigten,
regionalen Produkten. Der Duft von gebrannten Man-
deln, frischen Waffeln und Glihwein liegt auf dem
Rathausplatz, in der SchloBstraBBe und auf dem Her-
renberg in der Luft. Das Highlight am Samstag: Der
Nikolaus begriiBt alle Kinder bei seinem Umzug durch
die Stadt und ladt zum anschlieBendes Nikolaus-

knobeln ein.
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BAD BENTHEIM FUR ALLE

Damit alles ein Stlckchen normaler wird: Die Stadt
Bad Bentheim mochte jedem Gast einen angeneh-
men und erholsamen Urlaub bieten und Menschen
mit Behinderung, Rollstuhlfahrern, Familien mit Klein-

ANREISE MIT BAHN

Nach einer umfassenden Sanierung des Bad Benthei-
mer Bahnhofs wurde dieser zum ,Bahnhof des Jah-
res 2019" gekurt. Im Zuge dessen wurde der Bahnhof
barrierefrei gestaltet und hat nun folgende Merkmale:
e stufenfreier Zugang dank Aufziigen

¢ taktile Wegeleitung zum und auf dem Bahnsteig

e akustische Durchsagen und Zugzielanzeiger

e Bahnsteighche von mind. 55 cm zum niveauglei-
chen Ein- und Aussteigen

AUSGEWIESENE BEHINDERTENPARKPLATZE

... finden Sie:

e am Bahnhof Bad Bentheim
(Eisenbahnstral3e)

¢ im Schlosspark (Funkenstiege 5)

e am Rathausplatz (Apotheker-Drees-Straf3e)

o vor der Touristinformation (Schlofstral3e 18)

kindern und Kinderwagen die Schénheit und Vielfalt
von Bad Bentheim zugénglich machen. Hier ist barrie-
refreier Tourismus in der Burgstadt maglich:

H BARRIEREFREIE TOILETTEN
(} ...befinden sich:

¢ am Bahnhof im AuBenbereich

e im Schlosspark

¢ Rathaus Bad Bentheim”
 Touristinformation Bad Bentheim*
® Mihlenberg Gildehaus

"zu den Offnungszeiten

Tﬁ.& WIR BERATEN SIE GERNE!

Die Touristinformation Bad Bentheim verflgt tber ei-
nen barrierefreien Eingang. Ein Blindenleitsystem aus
taktilen Bodenindikatoren leitet den Gasten mit Seh-
behinderung den Weg zur Gasteberatung. Dank un-
terfahrbarer Themeninseln kénnen sich Rollstuhlfah-
rer Uber Bad Bentheim informieren. Der Infodesk am
Counter macht eine géstenahe Beratung auf Augen-
héhe maglich. Assistenzhunde sind naturlich herzlich
willkommen!

o BARRIEREARME UND -FREIE ANGEBOTE
T 1\ BAD BENTHEIM UND UMGEBUNG

e Badepark Bentheim

e Burg Bentheim (Gehbehinderte Besucher kénnen
nach vorheriger Anmeldung bis zur Burgkasse ge-
fahren werden (Tel. 05922 5011)).

e Freilichtspiele Bad Bentheim

e Tierpark Nordhorn

e Emsflower Emsbdiren

e Rock'n’Pop Museum Gronau

Weitere barrierearme und -freie Angebote,
UnterkUlnfte sowie Gastronomien auf
www.badbentheim.de

Mit Mamsell oder Hausdiener durch den Kurpark —

Lassen Sie sich die Geschichte des Kurbades bei ei-
nem barrierearmen Rundgang erzéhlen.

BAD BENTHEIMER GASTKARTE

Freie Fahrt in Bus & Bahn sowie zahlreiche Rabatte

Direkt bei lhrer Ankunft erhalten Sie von lhrem
Gastgeber Ihre personliche Gastkarte, mit der
Sie kostenlos bzw. verglnstigte Serviceleistun-
gen in Anspruch nehmen kénnen.

Die Gastkarte bietet lhnen in Bad Bentheim,
der gesamten Grafschaft und dartber hinaus
zahlreiche Vorteile: Wahrend des Urlaubes er-
halten Sie zahlreiche Verglinstigungen bei Frei-
zeiteinrichtungen. Sie kénnen u. a. einmal kos-
tenlos baden im Badepark, Sie erhalten in den
Museen und bei der Freilichtblihne erméaBigten
Zugang und kénnen kostenfrei und ohne Vor-
anmeldung an allen Stadt- und Nachtwachter-
rundgangen teilnehmen. Auch in der Region z.
B. in Nordhorn, Gronau und Ootmarsum kon-

nen Sie sich auf zahlreiche Vorteile freuen.

Neu ist, dass alle Leistungen und Rabatte der
Grafschafter Gastekarte jetzt ebenfalls inklusive

sind, und damit auch die kostenlose Nutzung
von Bus und Zug.

Sie erhalten die Gastekarte in digitaler Form als
PDF, als Wallet-Version oder gedruckte Karten
von lhrem Gastgeber.

ALLE ERMABIGUNGEN

IM UBERBLICK \ ?
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StiBe Schlappohren und schwarze Flecken

sind Markenzeichen des Bentheimer Land-
schweins. Es wird liebevoll das ,Swatbunte”
genannt. Allein dem Zichter Gerhard Schulte-
Bernd aus Isterberg ist es zu verdanken, dass
diese Rasse nicht ausgestorben ist. Er hatte in
den 90er Jahren die letzten Bentheimer Land-
schweine in seinem Bestand. Mit 22 Sauen und
zwei Ebern hat er die Rasse als einziger Zich-
ter erhalten. Mit Erfolg.

Heute z&hlt das Swatbunte zum besten
Schweinefleisch, dass Sie bekommen konnen.
Nicht nur regional, sondern in ganz Deutsch-
land ist das Bentheimer Landschwein bekannt.
Der hohe Fettanteil macht das Fleisch zu ei-
nem unvergesslichen Geschmackserlebnis.

Es gibt einen Zuchtverein zur Erhaltung des
Bentheimer Landschweins. Es ist in ganz
Deutschland eine Delikatesse. Sogar im Aus-
land kommt das Swatbunte auf den Teller. Die
Devise lautet ,Aufessen, um es zu erhalten”.

DAS BUNTE BENTHEIMER LANDSCHWEIN

Deshalb probieren Sie unbedingt die Speziali-
taten vom Swatbunten. Gonnen Sie sich gutes
Fleisch. Und wenn Sie nicht in Bad Bentheim
sein kénnen, fragen Sie bei lhrem Metzger
vor Ort nach dem bunten Bentheimer Land-
schwein.

Q
/5

TIPP FUR FAMILIEN: .

Im Tierpark in Nordhorn kon-
nen die Swatbunten ange-
schaut werden. Klettert zu den

kleinen suBen Ferkelchen in
den Streichelbereich. Die bgn-
ten Bentheimer Landschweine
sind extrem stressresistent und
freuen sich auf euch.
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BENNIE: ,UND WAS IST MIT MIR?"
DAS BENTHEIMER LANDSCHAF

Ich erzdhle euch gerne etwas lber mich. Ich bin ein
Bentheimer Landschaf. Viele denken, dass ich eine
Schnucke bin. Aber das stimmt nicht. Ich bin ein
Moor- und Heideschaf und habe reinweil3e scho-
ne Wolle. Zwischen vier und finf Kilogramm Wolle
trage ich im Jahr an meinem Kérper. Sogar mein
Schwanz ist ,bewollt”. Der ist viel langer als bei an-
deren Schafen.

Weil ich so lange Beine habe, bin ich das groBte
Schaf, das es gibt. Um meine Augen, an den Spitzen
meiner groBen Ohren und an den Fifen habe ich
dunkle Flecken. In der Grafschaft Bentheim achten
alle sehr auf mich. Denn von meiner Sorte gibt es
nicht mehr viele.

ICH BIN ALS KUSCHELTIER
IN DER TOURISTINFORMATION
BAD BENTHEIM ZU ERWERBEN.
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AUSFLUGE IN DIE NACHBARSTADTE

EMSFLOWER -
PFLANZEN, TIERE UND MEHR

TIERPARK\NORDHORN =
IERE HAUTNAH ERLEBEN

Besuchen Sie Europa’s groBte Beetpflanzengértnerei.
Uber 300 Millionen Pflanzen verlassen jedes Jahr die
Gewachshéuser. In der Produktionsbesichtigung wird
ein Einblick in die derzeitige Produktion vermittelt.
Beim Schlendern durch den anliegenden Tropengar-
ten, kann man wunderschone Bachlaufe und Teiche
entdecken, sowie auBergewdhnliche Pflanzen und
Tiere aus aller Welt — seien es Kakteen, hunderte Jah-
re alte Olivenbdume oder neugierige Papageien, Erd-
méannchen und Affen. Im Schmetterlingshaus gibt es
Uber 1.000 freifliegende Schmetterlinge.

Ein groBes Uberdachtes Spielparadies rundet das An-
gebot ab. In der angrenzenden Gastronomie kann aus
dem groBen Angebot an kalten und warmen Speisen
sowie Getranken gewahlt werden.
www.emsflower.de

Entdecken Sie den drittgréBten Zoo in Niedersach-
sen. Hier leben mehr als 2.000 Tiere in Gber 100 ver-
schiedenen Arten. ,Hautnahes Tiererlebnis” ist bei
diesem Zoobesuch garantiert, denn viele der naturna-
hen Gehege sind fur die Besucher begehbar gestal-
tet. Eine Besonderheit ist der historische Vechtebau-
ernhof, denn der Uber 100 Jahre alte Hof beherbergt
viele alte und zum Teil hoch bedrohte Haustierrassen.
Absoluter Besuchermagnet ist hier der Streichelzoo
mit Ferkeln der Bunten Bentheimer Schweine.

Zentral im Tierpark gibt es noch einen groBBen Erleb-
nisspielplatz. Er grenzt unmittelbar an die Cafeteria
mit ihrer schénen Sonnenterrasse. Ladt das Wetter
einmal nicht zum Toben unter freiem Himmel ein, bie-
tet es sich an, den groBBen Indoorspielebereich ,,Max
Abenteuerland” mit Kletterschiff und Geheimgéngen
zu besuchen.

Das Parken ist kostenlos und Hundeliebhaber dirfen
ihre Vierbeiner an der kurzen Leine mitnehmen.
www.tierpark-nordhorn.de

49

ROCK'N'POPMUSEUM GRONAU - HIER WERDEN LEGENDEN LEBENDIG

Héren, sehen, fihlen: Das rock'n’'popmuseum schafft
mit seinem Ausstellungskonzept Génsehaut-Momen-
te wie bei einem Live-Konzert. Ein Hohepunkt wartet
bereits am Eingang: Gronaus berihmtester Sohn,
Rocklegende Udo Lindenberg, begriift Sie auf einer
Multimonitor-Animation hochstpersonlich.

Wer das Museum besucht, darf sich auf einen faszinie-
renden Gang durch die Dimensionen der Popmusik
freuen. Aufwendig inszenierte Showcases formieren
Themeninseln, die sich inhaltlich um Begriffe wie Re-
bellion, Live on Stage oder Performance gruppieren.

Einmal selbst in die Rolle der Stars schlipfen: Im Stu-
dio ,rock'n'pop Karaoke” kénnen Sie ein eigenes
professionelles Musikvideo drehen — Verkleidung in-
klusive! Die Aufnahmen kénnen anschlieend als Er-
innerung mit nach Hause genommen werden.

Fir alle, die ihre Eindriicke entspannt bei einem le-
ckeren Snack Revue passieren lassen wollen, bietet
das Café ,Backstage” die passende Kulisse. Das Café

macht seinem Namen alle Ehre.
www.rock-popmuseum.de

SPARFUCHSE:

Bei allen genannten /A:US.—
flugszielen gibt es ErmalBi-
gungen mit der Bad Bent-

MCARTHURGLEN DESIGNER OQUTLET OCHTRUP - heimer Gastkarte!
BUMMELN UND SCHNAPPCHEN JAGEN

Hier wird lhnen ein besonderes Shopping-Erlebnis

geboten. Das Outlet mit malerischer Freiluftprome-
nade und Giebelhdusern, die der typisch munster-
landischen Architektur nachempfunden sind, bietet
neben einer Auswahl von Gber 100 Marken eine
stadtische Atmosphare. Das vielfaltige Angebot an
Damen-, Herren-, Kinder- und Sportmode sowie an
Schuhen, Accessoires, Haushalts- und Spielwaren ist
dabei ganzjahrig um 30-70 % glnstiger.

Kostenlose Parkplétze, das Kinderparadies , Kletter-
burg” und der Gastronomie-Bereich runden das An-
gebot ab und machen das Outlet zu einer Einkaufs-
erlebniswelt fir die ganze Familie.
www.mcarthurglen.com/de/outlets/de/desig-
ner-outlet-ochtrup
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O00TMARSUM -
KUNSTLERSTADT

Kunst, kleine Gassen und schnuckelige Hauserfas-
saden. Das ist Ootmarsum. Flanieren Sie durch die
niedliche Innenstadt, genieBen Sie eine ,Koffiee ver-
keerd” oder tauchen Sie ein in die Kunst. Denn Oot-
marsum lasst die Herzen von Kunstliebhabern héher
schlagen. Ton Schulten ist der wohl bekannteste
niederlandische Kinstler, der in Ootmarsum lebt. Er
wollte Kunst machen, wie kein anderer. Und das ist
ihm gelungen. Seine Landschaftsmosaiken haben

OLDENZAAL -
DAS LACHELN DER TWENTE

Das gemdtliche Stadtchen I1adt ein zum Bummeln
und GenieBen. In der Innenstadt finden Sie Mode-
boutiquen und Lebensmittelladen mit lokalen Pro-
dukten. Der Groote Markt ist das schlagende Herz.
Auf diesem lebhaften Gastronomieplatz und in den
engen Gassen rundherum finden sich zahlreiche
gemditliche Terrassen und Cafés. Auch Grinliebha-
ber kommen hier auf ihre Kosten — zum Beispiel im
Erholungspark ,Het Hulsbeek”.
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Wenn Sie schon in Bad Bentheim sind, dann besu-
chen Sie unbedingt unsere niederléndischen Nach-
barn. Fragen Sie gerne in der Touristinformation
nach Fahrradrouten, auf denen Sie einen Abstecher
ins Nachbarland machen kénnen.

Fir vier Orte gibt es auf der néchsten Seite eine be-
sondere Empfehlung:

ENSCHEDE -
LEGENDARER WOCHENMARKT

Das Highligt von Enschede ist der Wochenmarkt.
Fisch, Kése, Blumen und allerlei Schndppchen be-
kommen Sie jeden Dienstag und Samstag auf dem
Van Heekplein. Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall.
GeniefBen Sie Backfisch, Kibbeling und die ganz be-
sondere Gastfreundschaft unserer niederlandischen
Nachbarn.

DENEKAMP -
TRADITION UND GESCHICHTE

Geniel3en Sie die Landschaft von Twente mit ih-
ren typischen Bauernhdfen, wogenden Getrei-
defeldern und malerischen Heidelandschaften.
Nicht weit von der Innenstadt befindet sich das
Landgut Singraven — mit einer faszinierenden
Kulturgeschichte und einer alten Wassermihle
in unmittelbarer Nahe. AufBerdem befindet sich
hier, mit dem Museum , Natura Docet”, das altes-
te Naturkundemuseum der Niederlande. Bestau-
nen Sie die riesige Sammlung ungewdhnlicher
Tiere und Fossilien in den Wunderkammern des
Museums.
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PARKEN IN BAD BENTHEIM
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Das Grafschafter Parkraum Management £
Bad Bentheim GmbH stellt sich vor: HR% L P oo
Die GPM Bad Bentheim ist ein Unternehmen, dass i
EMSBUREN sich auf die. Parkragrr.wb.ewirtschaftung in der Stadt s
Bad Bentheim spezialisiert hat. Die Gesellschaft hat At H
sich zum Ziel gesetzt, die Parkplatzkapazitaten in der B
OOTMARSUM NORDHORN Stadt zu verbessern und zu erweitern. Zudem ist die b Poew
. TIERPARK NURDHURN Einflhrung eines modernen, digitalen Parkleitsys- ‘?;F it % P ‘g
- ; %
KUNSTLERSTADT tems in der Stadt geplant. Das Angebot von E-La- £ g E _ g £
desaulen fiir PKW wird langfristig ebenfalls verbes- i g Eomate §
sert. e 5.
(: R -
ot edt —a .
Alle bestehenden Parkflachen sind mit modernen, @ﬁﬁ N 27 o
; f?gfd" ® Bremen bargeldlosen Automaten ausgestattet. Zusatzlich ist g e, Schiesaty
Groningen @ 5 ord, # 2,25 5td. die Zahlung tber die EasyPark-App méglich. An den
05 Std. @ & 255td. @ 1,75 Std.
beery = Automaten erfolgt vor der Bezahlung eine Kennzei- 1
2,55td. & . E E
cheneingabe. v
> R
Weitere Informationen unter: KEN SAFT MEHR? " %ﬁf’
www.gpm-badbentheim.de HIER GEHT'S ZU DEN E-LADESAULEN [=]
g%rgg:;n ® Hannover 3 3
Ootmarsum Q) =3 ot @& 2,55td. 45 Wohnmobilstellpldtze im Schlosspark
Amsterdam @ ol OEmeuren ® Osnabriick & 1,755t MY CAMPER Sie haben lhr Zuhause immer dabei, weil Sie mit lh-
25 @ crichede @ © S se e
2,255td. @ 0,5 Std. @@ 0 055td. rem Wohnmobil reisen? Dann residieren Sie mit |h-
055td.& @@ Gronau/Ochtrup IS MY CASTLE rem Haus auf Rddern auf unserem zentralen Wohn-
Denekamp ® #0,25 Std. mobilstellplatz am Schlosspark mit exklusivem Blick
® Miinster auf die romantische Sandsteinburg.
= 1 Std.
& 15td.

ENSCHEDE
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Bis in die Stadt mit den schonen Stiegen und Gas-
sen ist es nicht weit. Backereien, Restaurants und
Geschéfte sind zum Greifen nah. Lassen Sie den Tag
zum Beispiel mit einer Partie Minigolf ausklingen
oder spazieren noch einmal durch den Schlosspark.

Weitere Informationen unter:
www.badbentheim-wohnmobil.de

OCHTRUP

MCARTHURGLEN
DESIGNER OUTLET

GRONAU
ROCK'N'POP-
MUSEUM

WOCHENMARKT
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Fachklinik Bad Bentheim.
Kompetenz.
Und Leidenschaft.

In Bad Bentheim basiert die historisch gewachsene
Kompetenz der Heilbehandlung auf einer liber
300-jahrigen Geschichte. Das Flair des traditionellen
Kurbetriebs aus dem 19. Jahrhundert verbindet die
Fachklinik Bad Bentheim mit modernsten medizinischen

Behandlungen.

Fur die Fachbereiche Rheumatologie, Kardiologie, Derma-
tologie und Orthopéadie stehen insgesamt 525 Betten

zur Verfligung. Neben dem breiten Behandlungs-

und Anwendungsspektrum bietet die Fachklinik auBerdem
ein vielfaltiges Angebot an Vitalkuren und Wellness-
Programmen. In der Fachklinik Bad Bentheim konnen Sie

auftanken, zu Kraften kommen, sich wohlfhlen.

Fachklinik Bad Bentheim - Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH

Am Bade 1 48455 Bad Bentheim

Bentheimer 0

Mineraltherme

Wasser, Warme und Bewegung. Baden Sie sich gesund.
Thermalsolebad mit Sport-, Therapie- & AuBenbad -
Wassergymnastik & Aqua-Fitness - Sauna & Dampfbad -
Massage - Wellness-Programm - Kosmetik ,,nature-spa“ -

ThermeCard - vielfaltige Gutscheinangebote

WWW.BENTHEIMER-MINERALTHERME.DE

Vielfaltige Freizeitangebote stehen sowohl Patienten als
auch Kurgasten zur Verfigung. Neben Minigolf, Fahrrad-
verleih und Wanderwegen bietet das Haus des Gastes
mit Billardraum, Kreativraum, Dartscheibe, WII-Spiel-
konsolen und weiteren Angeboten viel Raum flr aktive

Freizeitgestaltung.

Die mittelalterliche Burg mitten im Ort oder die Markte

in den Niederlanden bieten sich fur Ausfluge an. Der Kur-
park und die weitldufigen Walder rund um die Klinik laden
zudem zum Wandern, Joggen oder Radfahren ein - beste

Voraussetzungen also fUr einen erholsamen Aufenthalt.

WWW.FK-BENTHEIM.DE

Fachklinik
Bad Bentheim




